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EDITORIAL

Bé, encara que han passat uns quants mesos des de la
darrera revista, ja tornem a ser aqui amb |'edici6 de
primavera.

Es la primera revista de I'any 2007 i és bo que fem una
petita repassada de |I'any passat.

Dins del Centre Especial de treball potser el més novedos
va ser el fort increment de floristeria, tant en subministrament
de flors per a celebracions i casaments, com la confeccid
de rams i corones per al Tanatori de Terrassa, que vam
obtenir I'adjudicacié.

En el Centre Ocupacional es varen incorporar 11 nous
usuaris i es van posar en marxa noves activitats com
I'aquagym, expressié corporal, arterapia, relaxacio, etc.

En referéncia a les activitats ludiques, el nostre grup de
Protagonistes Nosaltres va tenir un any ple de
representacions amb molt d'exit i els nostres esportistes
van assolir un gran nombre de medalles en el Special
Olympics de Lloret i campionats de Catalunya i Espanya.
Pel que fa aquest any, ja estem en plena primavera, i
preparem amb molta il-lusio la propera diada de Sant Jordi.

No hi faltaran les roses per a les nostres donzelles. També
ja tenim al damunt una altra edici6 de la Fira Modernista,
que com en anys anteriors, tindrem la nostra activitat al
carrer de la Font Vella.

JOSEP RIBERA

K

COL-LABORACIONS

AMOR Y BASQUET

Me enamoré muy joven. Concretamente de una
chica de colonias.

Ella tenia 35 anos. Su cabello era largo y rubio,
sus ojos azules, hermosos. Su cuerpo era esbelto,
tenia una carita de angel, en fin, era una mujer
preciosa.

Desde entonces, la llamo los fines de semana
para preguntarle si podemos vernos algun dia.
Encontrarnos para tomar alguna cosa y hablar
de cuando estdbamos tan enamorados y de lo
bien que lo pasdbamos juntos.

Alguna vez, ibamos al cine a ver alguna pelicula
de risa o de pasion y luego ibamos a tomar
“algo” en alguna cafeteria o en alguna pizzeria
del centro de Sant Cugat del Vallés, pues ella
vivia alli.

Esto sucedia en el verano de 2004. Quedabamos
entre Terrassa y Sant Cugat; a veces, ella venia

en su coche, de color azul oscuro, en el que se
iba de fabula.

Pienso mucho en ella, en su forma de vestir. Se
vestia a la Gltima moda con sus pantalones de
cuero negro, sus botas de color blanco,

camiseta roja y cinturén de cuero dorado.

Esta chica juega a basquet en un equipo
femenino. También entrena a nifios y ninas de
12y 15 afos y los fines de semana lleva a los
chicos y chicas a ver partidos de basquet de
diferentes equipos de Sant Cugat y sus
alrededores, también de diferentes escuelas de
basquet como Mirasol, Rubi, Las Planas, Les
Fonts, etc.

Me encanta verla como juega con su equipo
de basquet femenino que, a veces gana y otras
pierde; los equipos que compiten son, la mayoria
de Barcelona y alrededores, tales como el UE
Gaudi, SEE, CB Guinardé y el CB Sagrado
Corazén de Sarrid y Joventut Les Corts.

Ya apenas nos vemos, pero el recuerdo siempre
perdurara en mi.

Fue bonito mientras durd.

JUAN MIQUEL FRAGA CABANAS




COL-LABORACIONS

PRIMER PRESIDENTE DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA DE LA
REPUBLICA CATALANA

Los resultados de las elecciones del 12 de abril de 1931 dieron una abrumadora victoria al prestigioso
lider de Esquerra Republicana de Catalunya (ERC) Francesc Macia, quien el 14 de abril proclamé
la Republica Catalana dentro de una Federacién de pueblos ibéricos. Horas mas tarde se proclamaba
en Madrid la Segunda Republica Espanola. Varias negociaciones entre los dos nuevos poderes de
Madrid y Barcelona desembocaron, el 17 de abril, en el restablecimiento provisional de la Generalitat
de Catalunya, con Francesc Macia como primer presidente de dicha institucion.

El Presidente Francesc Macia (1859-1933)
. Primer presidente y restaurador de la Generalitat moderna (1931-1933).
Dirigente del partido Esquerra Republicana de Catalunya (ERC), después
de una gran victoria electoral en las elecciones municipales del 14 de abril
de 1931, proclamé la Republica Catalana desde el Palau de la Generalitat
en Barcelona. Tres dias mas tarde, y como consecuencia de una negociacion
con representantes del Gobierno de Madrid, se acordé que la nueva
institucion de autogobierno recibiria el nombre de Generalitat de Catalunya.
Francesc Macia, gobernante de una enorme popularidad, murié ejerciendo
el cargo de presidente de la Generalitat el dia de Navidad de 1933.

JUAN GUTIERREZ

DARRERA HORA

CONSEJO ASESOR Y DE SEGUIMIENTO DE FUPAR

El pasado dia 28 de marzo de 2007, este
Consejo formado por los padres Juan Arancibia
y Joaquim Ros, hizo la habitual charla que,
como cada ano dentro de la Asamblea General
de padres de FUPAR se viene celebrando.

En primer lugar se dio la bienvenida a los padres
cuyos hijos habian ingresado el pasado mes de
septiembre y muy brevemente se les explico el
funcionamiento de este Consejo, haciendo
especial mencidn a los dos representantes que
representan a estos y cuya misidén mas
importante es la de reunirse peridédicamente
con el equipo directivo del Centro para
transmitir inquietudes de sus representados y
ofrecer colaboraciones para un mejor
funcionamiento de este.

Una vez informados, se comentd la situacidon
social frente a la entrada de personas con
discapacidad con la puesta en marcha de las
nuevas instalaciones y se hizo especial mencion
a que, en estos momentos, casi no hay listas
de espera para ingresar en el centro
ocupacional, hecho que significa que FUPAR
cubre la atenciéon de estas personas y que
comparado con la situacién que teniamos en
las antiguas instalaciones ha mejorado con
creces.

Ante esta situacion se planted que ahora
deberiamos buscar soluciones para el momento
en que estas personas lleguen a la edad de su
jubilaciéon o a situaciones limites de dificil
solucién, como por ejemplo: defuncion 'y
enfermedades de los padres, de los propios
hijos, mayoria de edad, etc. Ante esta situacion,
el Consejo propuso la creacion de una Comisién
formada por padres voluntarios, para que se
inicien trabajos concretos de concienciacion a
la sociedad y sus principales dirigentes, de la
necesidad de este colectivo de poder tener
una plaza en una residencia. Se comenté que
hasta ahora las solicitudes han sido muy

superficiales y poco concretas y que se pudiera
buscar una estrategia nueva, con datos reales
de la situacion de estas personas, para poder
presentar a la sociedad un manifiesto real con
unas necesidades muy concretas e urgentes a
tener en cuenta.

Para ello se convocé a los padres que se
ofrecieron a colaborar en una primera reunién
que tendra tuvo lugar el dia 17 de abril a las
16,30 horas para establecer unos primeros
compromisos y de esta manera comenzar una
tarea que sera dura y quizads complicada, pero
de la que esperamos obtener los mismos
resultados que con la inauguracion del nuevo
FUPAR.

Se levanté la sesiéon y quedamos emplazados
para esta anunciada reunion y con el
compromiso de seguir colaborando con el
equipo directivo a la vez que ser los portavoces
de los padres de los hijos que estan trabajando
en FUPAR.

JOAQUIM ROS FLORENZA
Consell Assessor i de Seguiment




CLUB PINGUI

CAMPIONAT D’ESPANYA DE NATACIO

El passat mes de marg, vuit dels nostres millors atletes, acompanyats
per dos excepcionals entrenadors,Vladimir Cazorla i Cristina Camacho
van viatjar fins a Dos Hermanas (Sevilla). Gabriel Molinos, Pilar Frisach,
J. Antonio Sanchez, Manolo Pérez, Juan Merino i Ramon Verdiell,
tenien |'objectiu de guanyar les merescudes medalles que |'any passat
només es van quedar en grans somnis. La resta de nedadors J. Ruiz,
P. Frisach, G. Molinos i J. Molinos van esforcar-se per tenir bons
resultats en les proves fetes.

Els nostres nedadors i entrenadors van aterrar a Sevilla amb grans
il-lusions per poder gaudir, un any més, del Campionat en terres andaluses. No només tot va ser
treballar, ja que en el temps lliure i entre prova i prova, els nostres atletes, van poder visitar la ciutat
de Dos Hermanas i la ciutat de Sevilla.

El Club Pingui va triomfar al portar cap a casa dues medalles!!!! En Jordi Molins va guanyar la
medalla de bronze en el 50 metres esquena adaptada i en Juan Merino la medalla de bronze amb
els 50 metres braca adaptada. Cal dir que tots van obtenir la medalla a la participacié al Campionat.
Finalment, fer mencid a Vladimir Cazorla, Josep Rodriguez i Cristina Camacho per fer realitat els
somnis d'aquests vuit esportistes.

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CAMPIONAT DE CATALUNYA DE

TENNIS PETANCA

El passat 11 de febrer els tennistes del Club Aquest campionat es va realitzar

Pinglii van aprofitar el campionat de Catalunya el passat diumenge 14 d'abril al

de Tennis per poder lluir les seves millors Camp de Futbol Municipal de

jugades al Club de Tennis Comarruga Athletic. Macanet de la Selva. Tot i el mal

El resultat d'un bon dia de sol i de tennis va temps es va celebrar amb la

donar com a resultat el triomf a Mario Asensio participacié de les cinc tripletes

que va guanyar la medalla d’or. Els altres del Club Pingiii:

esportistes que van guanyar la medalla a la Penya St. Llorens: J. Busqueta, A.

participacié van ser: Jorge Rubio, Juan Merino, Pala, JM. Merino. Conan: P. Gémez, M. Ortiz,
Gemma Roig i Rosa M. Tomas, acompanyats R. Elias. Fupi: M. Ferreiro, A. Ribe, F. Guerrero.

de I'entrenador Joan Olivares.

Aguiles: J. Planas, M. Gamez, JC. Torres. Titanes:
R. Mena, G. Morales, M. Morales.

Esperaven tenir molt bons resultats en aquest
campionat. | aixi va ser!ll Els Penya van tenir
medalla d’or, els Titanes medalla de plata, els
Aguiles medalla de bronze, Fupi medalla de
bronze i Conan medalla de participacio.

Sempre fer mencié a les voluntaris Arantxa
Lopez, Merce Bosch, Loida Miranda i Toni
Rodriguez que van poder fer possible anar al
Campionat i menjar botifarradal!

CAMPIONAT DE
CATALUNYA DE BASQUET

El diumenge 4 de marg, els equips de basquet
del club esportiu Pingli de FUPAR, van anar a
jugar el XVIl Campionat de Catalunya de
Basquet que organitza I’ACELL, als poliesportius
Can Tintorer i Safa de Gava (Barcelona). Hi van
jugar els tres equips, un de cada nivell; AMAT
ROUMENS A, FUPAR B, AMAT ROUMENS C.
Els nois que van participar van ser: J. Chico,
A. Lomo, L. Pareja, A. Torres, J. Aniento, C. Poveda, G. Molinos, X. Cuadrat, J. Nino, M. Fraga, V.
Cardellach, G. Porras, |I. Gonzalez, J. Lemonche , G. Lloret, J. Serra, A. Masip, J. Martinez i A. Lopez.
Els voluntaris que van fer possible que els nois participessin al campionat sén: Cristina Camacho,
Raul Garcia, Inés Clarés i Anna Temprado.

El Amat Roumens C se’'n va emportar medalla d’or, el Fupar B medalla de bronze i el Amat Roumens
A van quedar quarts, ja que van faltar jugadors que tenim lesionats, perdo amb molts mérits van
tenir la seva medalla de participaci6.

PROTAGONISTES NOSALTRES

SERVICIO DE PODOLOGIA

Desde el mes de febrero de 2006 se lleva a Este servicio va dirigido a todos aquellos usuarios
cabo desde la fundacién un programa y operarios de la fundacién que requieran un
conjuntamente con la Generalitat de Catalunya cuidado mas especifico de sus pies.

que ofrece a todos aquellos usuarios la

posibilidad de disponer de un servicio de La frecuencia de las visitas es cada seis semanas
podologia mensual a un precio muy médico. y se lleva a cabo en el Casal de Gent Gran del

barrio de Can Boada.

SERVICIO DE PELUQUERIA

Desde hace poco mas de un afo la fundacid
ofrece a los usuarios y operarios la posibilidad
de asistir a la peluqueria a un precio muy
asequible a través del Casal de Gent Gran del
barrio de Can Jofresa. El servicio se ofrece cada
dos meses aproximadamente. Aquellas personas
interesadas deben ponerse en contacto con su
trabajadora social de referencia.




PROTAGONISTES NOSALTRES

FIRA MODERNISTA

El proper cap de setmana del 5 i 6 de maig es celebrara a la ciutat de Terrassa la Fira Modernista
que des de fa uns anys es ve celebrant el primer cap de setmana de maig. FUPAR, com també és
habitual, hi tornara a ser present en el carrer Font Vella, davant del Centre Social.

Aquest any, a diferéencia dels anteriors |'activitat estrella la realitzarem el diumenge al mati amb la
creacié d'una catifa de flors al llarg del carrer.

Paral-lelament hi haura servei de venda de plantes i flors des del dissabte al mati fins al diumenge
a la tarda. Us hi esperem!!!

VIATGE A CANTABRIA

Del 18 al 23 de marg un grup de 22 nois i 7 monitors (Carme Torres, Conxita Marti, Ramon Llongueras,
Carme Clape, Cesc Pena, Raul Garcia i Josep Rodriguez) van marxar a fer un viatge a Cantabria,
concretament a Torrelavega. Varem poder visitar Santander, el parc d'animals de Cabarceno,
Santillana del Mar, Potes i el monestir de San Vicente de la Barquera. Altres llocs com el Pics
d'Europa no els vam poder visitar ja que el mal temps (neu, pluja, vent, fred, etc.) ens va acompanyar
durant tot el viatge.

Malgrat les incleméncies del temps, vam gaudir molt d'aquest bonic paisatge i del menjar tant bo
que té Cantabria.

FRANCESC PENA
Monitor del Centre Ocupacional.

MOMENTS

MIS 25 ANOS DE PROTAGONISTAS

Era el ano1981cuando empecé a tocar el
xilofén en una pequena orquesta que se forméd
en FUPAR para actuar en Protagonistas.

Recuerdo que la componiamos Nuria Torrella,
Josep Garcia, Magda Bombi, Dolores Matilla,
Toni Pagéan i Sr. Josep Lao entre otros.
Ensayabamos los miércoles con el Sr. Lao.
Ademas de tocar, intervenia en otros niUmeros
musicales: “Marcha Radesky”, también bailando
la jota aragonesa y cantando en playback imitan-
do al grupo Abba.

Durante estos 25 afos he participado en todos
los Festivales de Protagonistas. Casi todos
celebrados en el Centro Cultural. También
hemos actuado en: Cérdoba, Sevilla, Lleida,
Valencia, Mataré y otros sitios que no me
acuerdo. Y en Montpellier (Francia).

En las Olimpiadas de 1992, hicimos un nimero
musical que consistia en formar los cinco aros

olimpicos y la mascota de los Paralimpicos,
disfrazada de tortuga, la hizo Manuel Simén.

Quiero agradecer a todas las monitoras que
nos ayudaban a vestir, a la maquilladora, a los
companeros, a los técnicos de luz y sonido y a
todos quienes nos ayudaron a hacer de
Protagonistas un éxito, del que se habla mucho
y bien en Terrassa.

MARIA TiSCAR

CARNAVAL 2007

En FUPAR, hemos celebrado el Carnaval.
Fue un dia maravilloso. Cantamos y bailamos
hasta bien entrada la noche.

Habia mucha gente disfrazada: algunos de
demonio, otros de payaso y otros de bruja.

Yo me disfracé de demonio; iba vestido todo
de negro, con una capa roja, con cuernos y
rabo y una careta roja. Me lo pasé muy divertido
con mis companeros.

Los payasos iban con unos pantalones de
colores, una chaqueta y una peluca, y la nariz
roja y la cara de todo los colores. Las brujas
vestian todo de negro y montaban en una
escoba maégica.

Después, nos obsequiaron con una gran
merienda a todos los trabajadores de FUPAR.

El grupo del Centro Ocupacional, fue a celebrar
el Dijous Gras, o de la tortilla, al parque y se
lo pasaron muy bien; luego fueron a quemar
el muneco Carnestoltes y al entierro de la
sardina. Nos divertimos mucho.

ALBERTO SACO




MOMENTS

FALLES 2007

El divendres 16 de marg, a les 5 de la tarda,
varem agafar |'autocar per anar cap a Valencia,
per gaudir de la Festa de les Falles.

Quan vam arribar a Gandia ja ens estaven

esperant els companys, monitors i la directora
de la Fundacio Espurna de Gandia per anar a
fer un sopar de germanor i després una revetlla.

Al dia seglient vam fer moltes activitats: vam
agafar I'autocar i vam anar a Valéncia capital
per veure les Falles. També hi havia bandes de
musica que acompanyaven els diferents grups
de falleres pels carrers i places de Valéncia.
Després, a les dues de la tarda, van disparar
una fortissima mascleta, que consisteix en
disparar carcasses, trons i cuets durant 10 minuts
sense parar.

A continuacié de la mascleta vam anar a uns
jardins per dinar. El dinar va ser un picnic que
ja venia preparat.

Després de dinar vam anar a veure |'ofrena
floral que feien a la Verge dels Desamparats,
patrona de Valéncia i provincia.

Acabada I'ofrena, vam continuar passejant per
la capital a fi de gaudir de la festa i de les
Falles.

A la fi de I'ofrena a la Maredeueta varem anar
a Gandia. Cap al vespre va comencar una

desfilada de “moros i cristians” pels carrers de
Gandia. Acabada la cercavila vam anar a prendre
un refresc dins d'uns jardins on hi havia un
“xiringuito” on varem descansar una bona
estona i després vam anar a sopar.

Un cop acabat el sopar vam anar a una placa
on hi havia una falla i una discoteca mobil.
Varem ballar fins a tres quarts de dues de la
matinada i a continuacié vam anar a dormir.

Al dia seguent, diumenge, un cop esmorzats,
vam continuar fent activitats. Les activitats
consistien en continuar veient falles, cercaviles
de las colles falleres i les bandes de musica que
feien el recorregut pels carrers i places de la
ciutat.

A primera hora de la tarda vam anar a la placa
de I'’Ajuntament de Gandia per veure i gaudir
d’una espectacular mascleta. A continuacio
varem anar a dinar una bona paella.

Després de tanta diversié tornem a pujar a
I'autocar per retornar a Terrassa on vam posar
punt i final a aquesta magnifica excursid.

TONI PAGAN

COL-LABORACIONS

EL AMOR

El amor es una de las cosas en que se puede
ser afortunado solo el que te quiera.

Hay varias maneras de querer, el de unos novios
que es como de color rosa y vas conociendo a
la persona.

Por eso tiene un patrén que es San Valentin.

Pero hay muchos amores diferentes:

* el amor de padres, que siempre significa
desvelo y sacrificio por los hijos, vivir por y para
ellos.

* el amor de hijos que retorna en reciprocidad
el que reciben.

e el amor de hermanos, el de tios, amigos, etc.

Es importante que el amor sea desinteresado,
limpio y puro.

En el tiempo que vivimos hay muchos amores
que son aprovechados:

* Abandono de hijos, por parte de los padres.
* Abandono de padres por parte de los hijos.
* Rencillas entre hermanos por intereses
econdmicos, envidias, etc.

Afortunadamente, los ejemplos anteriores son
los casos menos frecuentes.

Al querer no le importa que la persona sea fea,
rica o pobre, lo que le importa es que sea limpia
de corazén y que mire por la persona amada
desinteresadamente igual, como la otra.

JUANA GRIS

LA FIRA DE SANTA LLUCIA A
BARCELONA

Quan les festes de Nadal s’apropen cal fer el
pessebre, que segons la tradicié durara fins a
la Candelera. En aquests dies previs de
preparacié d'una de les festes més tradicionals
a Catalunya, una imatge ens ve al cap: la
Catedral de Barcelona i el conglomerat de
parades de la fira de Santa Llucia.

Queé no trobariem a la Fira de Santa Lllcia de
Barcelona? Ens sembla que res, hi podem trobar
de tot! Parades amb arbres de Nadal, molsa,

suro, serradures, pedres, escorca, tot allo que
ens cal per practicar el bricolatge del pessebre.

Parades amb els personatges que donen vida
al pessebre, figures de fang, de guix; d'un estil
un i de |'altre; petites, grans; les seves cases,
els corrals, els animals: bens, porcs, vaques,
rucs... i no oblidem les fonts d'aigua, els llums,
els ponts... Cal viure la fira de Santa Llucia per
viure cada any el Nadal!l!

Dites populars de Santa Llicia i Nadal:

e Santa Llucia treu les fires i les festes de la
bustia.

e Santa Llucia la bisbal, tretze dies per Nadal.

* Santa Llucia festes i fires ens envia, pero li diu
la Concepcid: primer vull ser jo.

e Per Santa Llucia un pas de puca.

* Per Santa Llucia s’escurca la nit i s'allarga el

dia.

* Per Santa Llucia creix el dia un pas de puga,
no creix ni disminueix fins que el nen no neix.




