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»» A Victor Amoraga ¢ gustania gue
e st apenda eonstara caada din una
actividad concrera; ir al Centre
o Afencit d Antmals Domestics de
Companyia de Terrassa para poder
zalit ] !:I;,'I'ﬁ.l':ll COT LN [T El 1
que no es posible pero “siempre
(e repasamos qué hay que hacer
nos o dice. El Lo intenta, por si ha
habido algiin cambio”, comenta
Cristina Pinto, la monitora encar

gada de acompanar a Victor v a sus
companeros Blanca Garcia v Al

berto Naval en sus paseos con los
perros. La cita semanal es lo mar

tes por la tarde v participan tres
PErSONas gue van acompanadas de
i monitore de Fupar.

Por espacio de una hora pascan a
un perro cada uno gue general- PN o, ST
mente es ¢l mismo va que ello po-
tencia la relacidn entre el animal y
i prersond, Laactivicdad se Dasaen
wma sistemaitica: cuando lepan a las instalaciones del cen
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los canes para iniciar ¢l paseo. Durante el recorrido

sicmpre 5 e mismo- el objetivo es que los usuarios on

ticndan y sepan como actuar en cada momento ante las
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cuando quicren oler algo o cambiar el ritmao, Tras un dem

i e prasen lega of momento de pararse a jugar. Bs on ose
instante cuando se establece una mayor relacion entre las
personas vios perros, De regreso al centro se sigue & mis

mao ritual que al inicio: dejar a los animales v la correa en
el lngar correspondiente v nadie se olvida de despedirse
hasta ¢l martes sigunicnie

Los reponsables de Fupar cligen a los participantes de la
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Victor, Blanca, y Alberto junto a la monitora de Fupar Cristina. resio a0

actividad en funcidn de la dificultad que wengan para e
lacionarse, expresarse o sepun distruten con las activida-
dies al aire hibre.

Esta iniciativa terapéutica fa desarmollan desde 2004 (ras
probar una primera experiencin con hipoterapia. “Por di
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caballos, asi gque finalmente elegimos a los perros porgue
observamos que tenian una actitud afectiva hacia als per
s ole una manern incondicional. Ademss, moesiran
un caracter equilibrado, saben comunicanss con T per
sonas que padecen una disminucion a traves de las sena
les no verbales como el twono v la expresion comporal de las
personas, en palabras de Marta Puig, directora teenica del
Centre Ocupacional de Fupar



